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2.2 Selektionsverfahren — Jahresprogramm Kategorie Damen

Selektion 1 — Sichtung zum Saisonstart

e 12 Spielerinnen der Kategorie Damen bestreiten die erste Nationalkader Selektion
Voraussetzung ist die Erfullung samtlicher Nominierungs-Kriterien des Nati-Reglements
Berechtigt sind Spielerinnen aller Ranglisten (neue Saison) sowie Trainer Nominierungen
Inhalt ist das Leistungs-Programm Swisspool, sowie spielerische Vorgaben des Trainers
Die Leistungsdiagnostik wird den Spielerinnen kommuniziert und zur Verflgung gestellt

1. Entwicklungs- und Beobachtungs-Phase |
o Die 8 Nationalspielerinnen Damen werden Uber einen Zeitraum von 4 Monaten an
offentlichen Wettkdmpfen beobachtet, geférdert und kdnnen sich jederzeit mit dem
Nationaltrainer Damen bzgl. Entwicklung, Training, und Leistungsdiagnostik in Richtung
Selektion 2 austauschen

Selektion 2 — Aufbau Nationalkader

e 8 Spielerinnen werden zur Selektion 2 aufgrund ihrer Leistungen in S1 und der 1.
Entwicklungs- und Beobachtungs-Phase des Coaches nominiert

e Trainingsergebnisse aus und seit Selektion 1 werden analysiert und ein neues
Leistungsdiagramm wird erstellt

o  Wettkampfergebnisse und Trainings-Eindriicke fliessen in die weitere Kaderplanung ein

2. Entwicklungs- und Beobachtungs-Phase |
e Alle 6 Nationalspielerinnen bestreiten mindestens einen Einsatz fir das Swisspool Damen
Nationalkader an intern definierten internationalen Events

Selektion 3 — National-Mannschaft

6 Nationalspielerinnen bestreiten die Selektions-Stufe 3 der Saison
Berucksichtigt wird die Trainingsentwicklung tiber die gesamte Saison
Berucksichtigt werden die internationalen Turnier Auftritte
Beriicksichtigt wird die Tagesleistung Selektion 3

3. Entwicklungs- und Beobachtungs-Phase |
o Die National-Mannschaft Damen bestreitet mindestens zwei internationale Wettkampfe
o Der National-Coach formt das Team fur den Gross-Event
o Die 4 Spielerinnen arbeiten an der mentalen Voraussetzung der Aufgabe

EM /WM Vorbereitung der National-Mannschaft

o Die Delegation Swisspool bereitet den Auftritt am Gross-Event in einem gemeinsamen
Weekend vor
e Ziel sind die Team-Bildung und die mentale Vorbereitung

Gross-Event (EM EPBF)) der Saison / WM WPA und Matchroom

e 4 Spielerinnnen vertreten die Schweiz am saisonalen EM-Event
¢ WM Nominationen in Abstimmung mit den internationalen Verbanden WPA / Matchroom
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